
 

 

Bezproblémová interakcia s rôznymi typmi ľudí, jasné myslenie a riešenie 

problémov pod tlakom 

 

Workshop 

 

Ako: online cez MS Teams 

Rozsah: 2 hodiny 

Termín: 14.12.2022 od 13:00 do 15:00 

Registrácia na workshop je možná na linku nižšie: 

https://bit.ly/workshop_TRUNI 

 

Obsah a ciele workshopu: 

 

Cieľom workshopu je poukázať na pracovné konflikty, ich príčiny a priebeh. Sústredíme sa 

najmä na ich efektívne riešenie so zameraním sa na skutočné záujmy jednotlivcov. Ďalším 

cieľom tejto aktivity je predstaviť stresové situácie v pracovnom prostredí  a ponúknuť 

možnosti ich prevencie ako i zvládania problémov pod tlakom. 

 

Cieľová skupina účastníkov: 

Akademickí pracovníci, doktorandi, zamestnávatelia 

 

 

 

https://bit.ly/workshop_TRUNI

